PREDMET:HIGIJENA SA ZDRAVSTVENIM VASPITANJEM

ISPITNA PITANJA:

1) Pojam i definicija zdravlja (navike,stavovi i običaji)
2) Buka i vibracije i njihov uticaj na psihofizičko zdravlje
3) Higijena rada,štetne nokse;pojam umora,zamora i premora
4) Mere sprečavanja bolesti u vanrednim,ratnim uslovima i drugim nepogodama
5) Higijena školskih objekata
6) Higijena predškolskih objekata
7) Sastav vazduha i uticaj istog na psihofizičko zdravlje ljudi
8) Kontracepcija
9) Higijena ishrane,energetski bilans ishrane
10) Ugljeni hidrati,masti,proteini i mineralne materije
11) Važnije životne namirnice
12) Posledice nepravilne ishrane
13) Bakterijska trovanja hranom
14) Parazitarna oboljenja (šuga i vašljivost)
15) Bolesti koje nastaju usled nedovoljne higijene(hepatitis A)
16) Alkoholizam
17) Narkomanija:pojam,oblici,odlike i lečenje narkomanije
18) Principi održavanja higijene kože i vidljivih sluzokoža
19) Polno prenosive bolesti,uzročnici kolpitisa
20) Higijena odevanja
21) Uticaj sunčevog zračenja i vode na psihosomatsko zdravlje
22) Pušenje i zdravlje
23) Trovanje hemijskim materijama i konzervisanje namirnica
24) Higijena stanovanja (selo,grad,prigradska naselja,organizacija stana)
25) Epidemiološki značaj vode,fizički,hemijski i bakteriološki pregled vode
26) Prečišćavanje i snabdevanje vodom za piće
27) Primarna i sekundarna prevencija duševnih poremećaja

